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 Siete Regalos de San Valentin 

Que puedes darle a su niño todos los días 

de la semana 
La forma en que los padres responden a sus niño puede tener un efecto positivo en su 

desarrollo socioemocional. Aquí hay siete regalos de San Valentín que puede darle a su niño, no 

solo el 14 de febrero, sino todos los días de la semana. 

 

1. Digale a su niño: “¡Te amo!” 

2. Muestre interés en lo que a su niño le interesa ver o hacer: “¡Yo también veo el pájaro 

fuera de la ventana! ¡Hola, pajarito!”. 

3. Cuando su niño tenga dificultades, dígale: “Te ayudaré”. 

4. Demuestre que está escuchando a su niño estableciendo contacto visual, usando una 

expresión facial agradable y respondiendo: "Te escucho". 

5. Utilice un tono de voz divertido para atraer la atención de su niño: “Te voy a dar... 

¡BESOS!” 

6. Alegrese por los éxitos de su niño: “¡Lo lograste!” 

7. Sea comprensivo cuando su niño cometa un error: “Oh, oh, se derramó la leche en el 

piso. Limpiémos juntos. Ayúdenme”. 
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