
   

   

   

 
            

         

             

       

 

        

 

        

 

               

 

             

 

          

          

        

            

 

          

 

 

Promoviendo la comunicación 

social invitando 
Los niños con autismo y otras diferencias de comunicación social pueden tener dificultades para 

interactuar con los demas o realizar ciertas actividades. El aprendizaje a menudo implica 

interactuando con personas y objetos. Los cuidadores pueden invitar a sus niños a actividades y 

rutinas de manera que apoyen su participación. 

Conectar Invitar Interactuar Enseñar 

7 estrategias para invitar a su niño a unirse a las rutinas familiares: 

1. Identifique rutinas familiares conocidas que le interesen mucho a su niño y que le 

gusten. 

2. Deje que su niño tome la iniciativa durante la rutina de alto interés. Como la hora del 

baño, regar las plantas, alimentar al perro. 

3. Deje que su niño use los materiales como el quiera. 

4. Observe lo que les gusta de la rutina y manténgalo positivo. 

5. Mantenga su lenguaje simple y limite su platica. 

6. Dele a su niño objetos o interactúe con el de maneras que le resulten agradables sin 

esperar nada a cambio. 

7. Termine la actividad cuando el abandone el área o cuando la actividad termine 

naturalmente. 
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