.

) Coémo ayudar a su nifio

Responder a su nombre

Los nifios con autismo o con dificultades de comunicacién social pueden tener dificultades para

responder a su nombre. Esto puede ser especialmente importante cuando la seguridad del nifio

puede estar en peligro. Se puede ensenar a un nifio a responder a su nombre durante las

rutinas diarias, actividades divertidas y juegos. Intente el juego del nombre para aumentar las

oportunidades de que su nifio responda cuando escuche su nombre.

Juego de nombre durante una rutina familiar

1.

Involucre a su nifio en una rutina familiar (por ejemplo, lavar los platos en el fregadero).
Use un tono de voz y gestos divertidos y permita que su nifio haga las cosas que disfruta.
Cuando su nifio se dé la vuelta, haga una pausa en la interaccion.

Diga el nombre de su nifo y espere unos minutos para recibir una respuesta. Si es
necesario, puede tocar o dar toques suaves a su nifio 0 mover su cuerpo para estar en su
linea de vision.

Cuando su nino responda haciendo una pausa en lo que estd haciendo, girdndose hacia
usted o mirandolo, continde con las partes de la actividad que mas le gustan a su nifio
(por ejemplo, abrir el agua, verter burbujas en su mano, entregarle platos, etc.).
Continue el juego durante el resto de la rutina.

Intente los mismos pasos en otras rutinas y deje que otros miembros de la familia lo

intenten.
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Mas ideas de Juego de nombre para intentar:

o peek-a-boo

juego de cosquillas

e perseguir

e rebotando en tu regazo

e balanceandose en tus brazos

e girando juntos
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