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Spanish Translation: 07/2025 

Primeras páginas  

Lavarse las manos 
  

Las rutinas diarias de cuidado infantil son perfectas para el aprendizaje del lenguaje y el 

alfabetismo. Prueve estas estrategias receptivas cuando los niños se laven las manos para 

apoyar el desarrollo del lenguaje y el alfabetismo. 

 

Estrategia de respuesta: Suena como un cuidador diciendo esto: 

Hacer predicciones "¿Qué pasará si giramos esta perilla?" 

Hacer preguntas simples ¿Dónde está el jabón? 

Hacer comentarios "Parece que usaste un marcador rojo hoy". 

Ser juguetón “Frotémonos las manos rápido.” 

Haga rimas graciosas “Frota frota mano rota”, “limpio si, sucio no” 

Seguir el ejemplo del niño “Parece que quieres abrir el agua. Adelante. Estaré 

aquí para ayudarte si lo necesitas. “ 

Hacer referencias verbales “¡Mira! ¡Esta es la letra F! La F significa agua fría.” 

Señalar palabras “Esta palabra dice jabón”. 

Observa las letras en las palabras “El caliente tiene la letra C, como nuestra escuela, 

Cozy Kids”. 

Observar los sonidos en las palabras “Toalla, ¿qué más suena con “T”? “Tina, taza, 

tubo” 

Hable de las “Convenciones” de la 

lectura 

""¿Qué dice esto en nuestro horario?" Empezamos 

a leer aquí... "Dice: ¡Merienda! ¡Es hora de la 

merienda!" 
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