Modelado de

ENTRENAMIENTO

El coaching es un estilo de interaccion que los profesionales de
intervencion temprana utilizan para desarrollar la capacidad de los
cuidadores para apoyar el aprendizaje infantil como parte de sus
actividades diarias tipicas. El modelar es una técnica utilizada por un
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proveedor para demostrarle a un cuidador como utilizar una
estrategia de respuesta especifica dentro del contexto de una
actividad familiar o en el salon mientras el cuidador observa.

CUANDO MODELAR

El cuidador le pide que le muestre

como utilizar una estrategia especifica.

El cuidador aprende visualmente y
podria beneficiarse de ver al
entrenador demostrar la estrategia.
El cuidador se esté frustrando y el
cuidador y/o el nifo podrian
desconectarse.

El nifo se siente frustrado hasta el
punto de perder las oportunidades de
aprendizaje.

GUIA PARA MODELAR

Pida permiso antes de presentarse. Algunos
cuidadores pueden sentirse ofendidos si parece que
usted se hace cargo de la actividad. Pregunte: ";Puedo
intentar algo?"

Utilice modelos intencionales para asegurarse de que
el cuidador sepa especificamente lo que esta
haciendo y por qué.

Modele sélo por periodos cortos de tiempo, para que
el cuidador se mantenga comprometido.

Asegurese de que el cuidador pueda hacer lo que
usted modela cuando usted no esté alli.

Considere como su éxito con el nino podria afectar
negativamente la confianza del cuidador.

SIETE PASOS PARA EL MODELADO INTENCIONAL

1 EXPLIQUE QUE SE MODELARA Y POR QUE.

DELE AL CUIDADOR ALGO ESPECIFICO PARA OBSERVAR. 2

3 DEMOSTRAR LA ESTRATEGIA EN LA ACTIVIDAD CON EL NINO.

INDIQUE AL CUIDADOR QUE REFLEXIONE SOBRE LO 4

QUE USTED DEMOSTRO.

5 INVITE AL CUIDADOR A PROBAR LA ESTRATEGIA DE LA
ACTIVIDAD CON EL NINO.

INCITAR AL CUIDADOR A REFLEXIONAR SOBRE SU 6

OPORTUNIDAD DE PRACTICA.

7 AYUDE AL CUIDADOR A PLANIFICAR CUANDO Y COMO
UTILIZAR LA ESTRATEGIA CUANDO USTED NO ESTE PRESENTE.
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